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20 let s Barbarou Kosfeld

Nachazime se v obdobi neskute¢nych
informaci, diky internetovému propojeni.

Které jsou ty spravné a jak je pouzivat v dnesni
dobé v porodni asistenci?

MUj nazor:

Diky Porodnimu domu u ¢apa o.p.s. bylo uspofadano v letech 2002 a 2022
mnoho seminary, které jsem navstivila.

Kazdy seminaf znamenal posunuti v profesnim zivoté a nejen v ném.
Tématem letosniho seminare,

na podzim 2022, bylo opét jasné pochopit, co je fyziologie v porodni asistenci
a co uz do nasi péce nepatfi a tzv. Kdy Zavolame doktora a to v nemocniéni i
v komunitni péci.

Je dulezité mit jasné stanovené hranice péce a oddélit téhotné zeny na
nizkorizikové, které patfi do péce porodni asistentky a Zeny rizikové, které patfi
do péde Iékare. Zena mize vyuzivat i tzv. spoleénou péé&i porodni asistentky a
lékare. Opét by toto mélo byt standardy péce pojmenovano, jak na porodnim
sale tak pfi domaci péci.

Pokud je vSe jasné definovano a pokud budou péci poskytovat spravné

vzdélané porodni asistentky, zbavime se vSech diskuzi.

Porodni asistence :

Mnoho péce
Nedostatecna
péce
Spatna péce

Soucasny stav
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Cesta a cile

Mit jasna pravidla péce v porodni asistenci v nemocni¢ni a komunitni péci a
dodrzovat je.

Provadét konzultace porodnich asistentek, rozdélit Zeny na nizkorizikové a
rizikové.

Pouzivat dlisledné PREVENCI v PROFESI.
Spravné urcit, zda porod zacal.
Umeét resit nahlé situace v porodni asistenci.

Pouzivat multioborovou spolupraci.

UcCit se ,ucit se, ucCit se, teoreticky a prakticky.

—

Vytvéaret jednotky péce vedené porodnimi asistentkami pro nizkorizikové zeny,
které by jednou mohly byt soucasti kazdého porodnického oddéleni.

K tomu preji vSsem mnoho sily,

odvahy a radosti !
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